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2010 foi um ano vitorioso para a AEAARP e
de grandes conquistas. Veja o balango dessas agoes.
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Eng. civil
Roberto Maestrello

Editorial I

A revista Painel deste més apresenta um balango das nossas a¢des durante o ano. Mas fazer politica
ndo é o resumo do que pretendemos aqui. Pretendemos mostrar transparéncia — para que nossos atos
sejam motivo de reflexdo a todos os que se interessem pela politica do associativismo —, e queremos, mais
que tudo, reverenciar todos os associados que direta ou indiretamente nos auxiliaram com sugestdes,
informac0es, opiniGes e mesmo discussdes e debates que sempre devem ser vistos como participagdo
e vontade de fazer crescer a AEAARP.

Por conta dessa participagdo legitima de muitos colegas, a AEAARP fecha 2010 com outra ‘fotografia’
perante a comunidade ribeirdo-pretana. E esse nosso objetivo: ndo deixar que a AEAARP se limite a
uma entidade de classe fechada aos seus associados. Ela deve, sim, atendé-los em primeiro lugar — e
para isso temos investido em instalagdes, ampliagdes, negociagdes com administradoras de planos de
saude, parcerias, cursos etc. —, mas deve também ser necessaria a cidade para ter ndo somente vida,
como também longevidade e respeito. Nesse caso especifico, até o morador do bairro mais remoto deve
saber que o que se debate aqui é util para a qualidade de vida dele.

Varias foram as estratégias — cada uma proposta a uma area diferente — para tornarmos a AEAARP
maior. Diretores, colaboradores e prestadores de servigos se debrucaram no delineamento das estraté-
gias, objetivos e caminhos a seguir. Nada foi feito aleatoriamente, sem planejamento.

E quando falo em estratégias para uma AEAARP maior, ndo me refiro sé ao espaco fisico, que, alias,
também reflete a imagem de nossa entidade perante a comunidade. Debatemos estratégias para reor-
ganizar os servigos administrativos e otimizar o atendimento; outras para termos maior participagdo dos
profissionais e, para isso, acrescentamos as demais, a Semana da Tecnologia da Construgdo e a Semana
de Arquitetura e Urbanismo (e, ainda, podemos ter outras semanas técnicas sobre transportes e tantos
outros temas); abrimos mais as portas da entidade para exposi¢ées, para palestras e debates; trouxemos
as entidades mais representativas da sociedade civil para uma ampla campanha de cidadania — que foi
a “Civilidade nas Elei¢ées” —, movimento que, como raramente se viu, uniu entidades e cidaddos de
atuagdes e com propdsitos muito distintos em torno de uma sé causa.

Em resumo, desenvolvemos um trabalho de comunicagdo com varios setores da sociedade que ultra-
passou os muros de nossa casa, ganhou as ruas. Aos poucos a AEAARP comeca a ser mais respeitada
como sempre quiseram nossos fundadores quando, quase que poeticamente, se reuniam em poroes de
obras —mas também se reuniram no glorioso Palacete Innecchi—e quem sabe esse ecletismo de espirito
nao foi o que motivou a AEAARP a crescer como eles mesmos ndo esperavam e estender tantos bragos
pela cidade com uma imagem de entidade respeitada dentre as entidades irmas?

Nosso agradecimento vai para todos os parceiros, todos os que opinaram seja de forma convergente ou
divergente — mas com o propdsito legitimo de ajudar —, aos nossos prestadores de servigo, as entidades
que se uniram a esta casa, seja por uma ou outra causa, a imprensa que compreendeu nossas reivindi-
cagles tratadas ao longo do ano com as autoridades do municipio, e a um nimero expressivo de gente
gue trouxe ideias, que veio buscar esta casa para seus eventos, ou que aqui veio para nos prestigiar.

E assim que se faz politica no associativismo: contando com o comprometimento de todos os que
acreditam que a AEAARP é e tem de ser maior do que seus gestores, assim como os partidos politicos
tém de ser maiores do que seus filiados.

Eng. civil Roberto Maestrello
Presidente da AEAARP
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Realizacoes 2010

AEAARP mais inserida na sociedade

Termina 2010 e a AEAARP contabiliza uma série de conquistas.
Abragamos duas bandeiras: ampliar as conquistas e servigos prestados aos
associados e ampliar a participa¢do da AEAARP na vida da cidade — seja
dentro das areas de nossa especialidade, a arquitetura, a engenharia e a
agronomia, seja, principalmente, nas areas onde ndo atuamos diretamente,
mas temos enorme responsabilidade: na educagdo, na politica etc.
Conseguimos nos unir a outras entidades irmds, historicamente atuantes
na vida politica e no desenvolvimento da cidade, e pretendemos estender
mais nossos bracos no intuito de colaborar com todos os setores atuantes
em Ribeirdo Preto dentro de nossas especialidades. E esse o papel do
associativismo e é na soma que conseguimos forgas para desenvolver agoes
que colaborem com o aprimoramento do processo democratico desse pais e
com a qualidade de vida de cada um dos cidaddos de Ribeirdo Preto.

Janeiro

e Aexposi¢do “Capas da Painel”, inaugurada
em dezembro de 2009, continuou exposta
na sede da entidade durante o ano.

_ : A AEAARP comecou a utilizar

m: I I ':' 0 novo estatuto. Associados

e que ocupam cargos eletivos
ou de confianga ndo podem
mais compor o quadro
diretivo da Associacgdo.
Entre as principais mudangas estdo
também: a diretoria passou a ter 16 cargos, ao
invés de 21, comegou a ser possivel a substituicdo
de conselheiros e diretores que nao participam de
reunides sem motivo justificado, houve a substituicdo
de todas as diretorias profissionais para Engenharia e
afins, Arquitetura e afins e Agronomia e afins, o prazo
limite para a prestacdo de contas da administracdo

e Em janeiro foram empossados os engenheiros Tapyr

Sandroni Jorge e Orlean Rodrigues como titular e . :
& & passou a ser o dia 10 de fevereiro do ano subsequente

suplente no CREA-SP, representando a AEAARP na area > o - : .
P P e a adequagdo ao Cddigo Civil e retirada de itens

de engenharia elétrica. Eles ocupam a terceira vaga da

incluidos em reforma anterior que somente diziam
respeito a itens pontuais e ja contemplados.

AEAARP, que ja tem Wilson Laguna e Giulio Prado nas areas

de engenharia civil e mecanica.




Fevereiro

O engenheiro civil Wilson Luiz
Laguna, do Conselho Delibera-
tivo da AEAARP, foi escolhido
pela Camara Especializada
de Engenharia Civil do CREA-
SP para compor a Comissao
Especial que implantou o
Livro de Ordem do CREA-SP.
Trata-se de um instrumento
que registra todas as atividades dos profissionais
legalmente habilitados e que facilita a emissao de
acervos técnicos no futuro.

A Comissdo de Educagdo e Atribuigdo Profissional (CEAP)
do CONFEA fez a primeira reunido ordinaria na AEAARP.
O coordenador Francisco Xavier Ribeiro do Vale esteve na
sede da Associagdao com os conselheiros Roberto da Costa
e Silva (BA) e Lino Gilberto da Silva (DF), assistente técnico
do CONFEA.

Marco

Roberto Maestrello, presidente da AEAARP, ministrou
no dia 02 de marg¢o, uma aula inaugural na Universidade
Paulista (Unip), para alunos de graduacdo em Engenharia
e de pds-graduacdo em Engenharia de Seguranga do
Trabalho e Engenharia de Manutenc¢do. O coral Som
Geométrico da Associacdo também se apresentou

no evento. Mais de 500
estudantes acompanharam
a palestra que apresentou
a AEAARP e evidenciou
seu papel em defesa da
valoriza¢do do profissional
e no combate ao exercicio
ilegal da profissao.

e A arquiteta Adriana Quites Arantes e os engenheiros
José Anibal Laguna e Maria Inés Cavalcanti foram os
representantes da AEAARP na “42 Conferéncia Estadual
das Cidades”, que aconteceu em Ribeirdo Preto. O tema
do evento foi “Cidades para todos e todas em gestdo

democratica, participativa e controle social”.

Abril

A AEAARP promoveu, entre 12 e 16 de abril, a
Semana de Tecnologia da Construgdo com o tema
“Sistemas Construtivos Pré-fabricados”. A Asso-
ciagdo Brasileira da Construcao Industrializada
de Concreto (ABCIC) participou do evento, assim
como outras empresas do setor. O evento reuniu
construtores, especialistas, professores, técnicos
e profissionais para debater os novos conceitos,
técnicas e aplicages do pré-fabricado, além do
contexto atual da construcao civil e a atuagao dos
profissionais.
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A Associacgdo e as Faculdades COC firmaram um
convénio que da descontos de 10% nos cursos
de graduagdo e 20% nos cursos de MBA para
associados da AEAARP e familiares.

WEPOYOM A S

No dia 09 de abril, a AEAARP empossou os
novos conselheiros eleitos para mandato de
trés anos. A cada ano, a entidade renova um
terco do Conselho Deliberativo.

A AEAARP arrecadou 286 quilos de alimentos e agasalhos,
que foram entregues para a Creche Lar Irma Izolina e para o
Centro de Abrigo e Apoio a Adogdo de Ribeirdo Preto (Carib).
A arrecadacgdo aconteceu durante a Semana de Tecnologia
da Construcdo, realizada pela Associagdo no més de abril. As
duas entidades beneficiadas atuam na protecdo e amparo

de criangas carentes da comunidade.

e Adiretoria da AEAARP visitou a edi¢do de 2010 da
Agrishow. Dentre as novidades, o estande da Se-
cretaria da Agricultura, que exibiu mudas e plantio
de variedades de sua producdo.

O Centro das Industrias do Estado de Sdo Paulo (CIESP), a
Associagdo Comercial e Industrial de Ribeirdo Preto (ACIRP)
e a Ordem dos Advogados do Brasil (OAB-RP) fizeram sua
adesdo oficial a Campanha Civilidade nas Elei¢cGes. A cam-
panha, iniciada pelo Ministério Publico e AEAARP, contou
com debates, edi¢do e distribuicdo de cartilha educativa,
divulgacdo em escolas e atividades para alertar a populagdo
sobre a importancia do voto consciente durante o processo
eleitoral.

e Nodia31ojuizdedireitoJodo Gandini
profere palestra sobre Moradia Legal
na AEAARP.




e Roberto Maestrello, entregou ao Conselho de Preser-
vagdo do Patriménio Cultural do Municipio de Ribeirdo
Preto 300 exemplares da cartilha “Patrimonio histo-
rico: como e por que preservar”. O material foi feito
pelo CREA-SP, por meio da Camara Especializada de
Arquitetura e do seu Grupo de Trabalho - Patrimonio
Historico e Arquitetonico-2008, aprovado pela Plena-
ria do Conselho e instituido pelo presidente do CREA,
José Tadeu da Silva.

A AEAARP realizou a
Semana do Meio Am-
biente. O evento trouxe
o engenheiro civil Car-
los Eduardo Alencastre, que falou sobre “Cobranca pelo uso
da 4gua”. Alexandre Pansani debateu o tema “Legislacdo:
novas oportunidades de negdcios em residuos sdlidos”, e a
diretora executiva da ABAG-RP, Monika Bergamaschi, falou
sobre “O Novo Cdédigo Florestal”.

e De30dejunhoa12de julho, a AEAARP e o Sindicato
Rural de Ribeirdo Preto apoiaram o “IV Workshop de
Agroenergia - matérias-primas”, que aconteceu em
Ribeirdo Preto. O tema do evento foi a preocupagdo
com o futuro da producao do biodiesel. O evento,
organizado pela Agéncia Paulista de Tecnologia e

Agronegadcios (Apta Regional Ribeirdo Preto) contou

com a presenca de 12 especialistas em agroenergia
e 350 participantes.

A AEAARP apresentou a
imprensa, autoridades e

comunidade o mascote oficial
da Campanha Civilidade
nas Elei¢des. O desenho foi
desenvolvido pelo artista
plastico Cordeiro de S3,
diretor de arte e professor
universitario em Ribeirdo
Preto.

Maestrello
cumprimenta
Cordeiro de Sda

Julho

Arquitetos de Ribeirdo Preto reativaram o nucleo do Instituto
de Arquitetos do Brasil (IAB). A primeira reunido aconteceu
dia 12 de julho na AEAARP.

A AEAARP participou da entrega da primeira etapa de traba-
Ihos para a revitalizagdo do Morro de S3o Bento que incluiu o
novo calcamento no jardim que contorna a Casa da Cultura e
plantio de vegetagdo nativa. Na ocasido, o presidente da As-
sociagdo, Roberto Maestrello, e uma equipe de profissionais
que trabalharam no projeto fizeram a apresentacdo de slides
da segunda etapa da obra e mostraram como devera ficar o
espaco do Parque Cultural Anténio Palocci, apds a conclu-
sdo das obras. O
projeto entregue
pela Associacao
inclui a revitaliza-
¢do dos teatros de
Arena, Municipal,
da Casa da Cultura
e da mata em tor-
no dos parques.
A proposta é criar
um espaco de con-
vivéncia para a ci-
dade, com areade
lazer, alimentagdo
e manifestagdes
culturais.
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documento da AEAARP

WPinghera, Barbosa e Maestrello

A AEAARP elaborou o documento “Necessidades e priori-
dades para municipio de Ribeirdo Preto”, que foi enviado
a todos os candidatos a cargos eletivos com domicilio
eleitoral em Ribeirdo Preto e outros que visitaram a
cidade em campanha. Essa agdo fez parte da Campanha
Civilidade nas Elei¢Ges. O documento foi fruto de estudos
técnicos que a AEAARP vem desenvolvendo, hd 62 anos.
Dentre os principais pontos estdo priorizagdo das a¢des
para a melhoria dos transportes coletivos, mudanca
profunda no sistema viario e melhorias no mobiliario
urbano, programa de reservagao, infiltracdo e de con-
ducdo de aguas pluviais. De acordo com esses pontos
foram listadas as seguintes obras e ag¢des: programa
intenso de arborizagdo, execugdo das etapas do plano
de drenagem urbana a partir do diagnéstico obtido pelo
Plano de Macrodrenagem encomendado pela Prefeitura
Municipal, Internacionalizagdo do Aeroporto Leite Lopes,
erradicagdo das favelas com recolocacdo das familias
em novas unidades habitacionais, viabilizagao da Av. Rio
Pardo, viabilizagdo da linha férrea Estagdo Barracdo até a
Estacdo Ribeirdo Preto, criacdo de corredores exclusivos
de transporte coletivo, criagdo de anel vidrio interno e
construgdo de viadutos (Av. Presidente Vargas X Av. Jodo
Fiusa; Complexo Viario interligando a Av. 9 de Julho X Av.
Portugal X Av. Costabile Romano X Av. Maria de Jesus
Condeixa sobre a Av. Francisco Junqueira; viaduto sobre
a Via Anhanguera interligando a Av. Guadalajara com a
Av. Henry Nestlé; viabilizagdo de dispositivos viarios na
praga rotatéria Waldo Adalberto da Silveira que interliga
a Via Anhanguera, Castelo Branco, rodovias Ribeirdo
Preto/ Araraquara e Ribeirdo Preto/Serrana).

Para a Campanha Civilidades nas Elei¢cGes, a AEAARP e o
promotor Carlos Cezar Barbosa conquistaram adesdo de
entidades como Associagao Comercial e Industrial de Ribeirdo
Preto, 122 Subsec¢do da OAB, 592 Grupo Escoteiros Aimorés,
Aguinaldo Biffi Sociedade de Advogados, Associagado Ribeirdo-
pretana de Educagao, Centro das Industrias do Estado de Sao
Paulo-Ribeirdo, Colégio Anchieta, Fiel Forga Tricolor, Funda-
¢do Rotaria, Grupo Ac¢do Pré-cidadania, Lions Clube Campos
Eliseos, Torcida Mancha Alvinegra, Oxford Assessoria em
Eventos, Radio Difusdo FM, Sindicato do Comércio Varejista
de Derivados de Petrdleo do Estado de Sdo Paulo, Sindicato
do Comércio Varejista de Ribeirdo Preto.

Agosto

De 10 de agosto a 13 de
setembro esteve na Asso-
ciacdo a exposicao de arte
“Luz e Sombra”, da artista

plastica Maysa Pettes. As
dez telas expostas ficaram
no sagudao da AEAARP.
Maysa foi aluna de Bas-
sano Vaccarini e Manoel

Gismonti.

Com objetivo de diminuir o consumo de energia em até 20%,
a area administrativa da Associa¢do recebeu um novo sistema
de ar-condicionado. O sistema central antigo foi desativado e
foram instalados equipamentos individuais em cada sala.

A Sala de Informatica
da AEAARP passou por
adaptagdes e ficou mais
moderna. Além de novo
layout, o local ganhou
projetor multimidia,
data-show e novos com-

putadores.

"*ﬁ"",'



AEAARP entrega alimentos para o CARIB-Centro

de Adogao de Ribeirdo Preto. Os donativos foram

arrecadados durante a Semana do Meio Ambiente.

Setembro

e A Associagdo realizou, de 30 de agosto a 3 de setembro, a
primeira edicdo da Semana de Arquitetura e Urbanismo. O
evento contou com palestras de profissionais renomados
como o premiado arquiteto e urbanista Decio Tozzi, Paulo
Mendes da Rocha, um dos nomes de destaque no cenario
nacional, reconhecido em 2006 com o Prémio Pritzker da
arquitetura mundial, o arquiteto mineiro Gustavo Penna,
que assina projetos como o Museu de Congonhas, a sede da
Escola Guignard e outros, o arquiteto Ernesto Boccara, reco-

nhecido tedrico, docente da Unicamp,

doutor em Arquitetura e Urbanismo,
e Mario Biselli, convidado para expor
seus trabalhos na Bienal de Arquitetura
de Veneza, em 2010, e que assina pro-
jetos como aeroporto de Floriandpolis,
Teatro de Natal e outros.

e No dia 10 de setembro a AEAARP e a Academia de
Letras e Artes de Ribeirdo Preto (ALARP) realizaram
um sarau litero-musical. Foram apresentados nime-
ros intercalados de musica e literatura. Além disso,
houve também a apresenta¢do do coral Som Geo-
métrico sob regéncia da maestrina Regina Foresti.

A revista Painel trouxe no

més de setembro de 2010
uma matéria com o titulo
“O Centro da Cidade e a
AEAARP”. A reportagem
convidou trés profissio-
nais das trés dreas de
atuacdo da Associacdo
para uma caminhada
na regido central de
Ribeirdo Preto. Ma-
ria Inés Cavalcanti,
Carlos Palladini e Ge-
raldo Geraldi Junior
langaram seus olha-
res para o quadrila-
tero demarcado pe-
las avenidas Jerénimo Gongalves,

Francisco Junqueira, Independéncia e Nove de Julho.

Dia 13, acontece o Debate do Voto
Limpo na sede da AEAARP. Evento
foi proposto pela revista Revide
e contou com participagdo das
entidades organizadoras da cam-
panha Civilidade nas Elei¢0es.

A AEAARP entregou 1.000 litros de leite, 108 quilos de
alimentos além de roupas e calgados para entidades de
Ribeirdo Preto. A doagado foi resultado do volume de ins-
cricGes obtidas na Semana de Arquitetura e Urbanismo,
realizada de 13 a 18 de setembro. A entidade optou pela
arrecadagdo de donativos para instituigdes beneficentes
como pagamento pelas inscri¢ées.
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e A Campanha Civilidade nas Elei¢Ges
colocou nas escolas da cidade e distribuiu
a populagdo 20 mil cartilhas educativas e
20 mil panfletos. No dia 17 de setembro

a cartilha foi entregue simbolicamente a
rede municipal de ensino, em cerimonia

na Associagdo Comercial e Industrial

)}‘ de Ribeirdo Preto, com a presencga da
/ secretaria municipal da Educacao,
Débora Vendramini.

Lions Clube Campos Eliseos e o promotor Carlos
Cezar Barbgsa no Dia da Civilidade.

e No dia 18, as entida-
des organizadoras e
apoiadoras da cam-
panha Civilidade nas
Eleicdes fizeram um
dia de conscientiza-
¢do no calgaddo de
Ribeirdo Preto. Foram
distribuidos panfletos
e a cartilha educativa

Secretaria da Educagio,
da campanha. AEAARP, ACIRP ¢ OAB.

A Associacdo realizou, entre os dias 19 e 23, a IV Se-
mana Agrondémica Marcos Vilela Lemos. O tema de
2010 foi “Da semente a conta corrente”. Estiveram
presentes como palestrantes Jodo Alves de Toledo
Filho, engenheiro agronomo e diretor-presidente da

Cooperativa de Cafeicultores e Agropecuaristas (Co-

capec), que falou sobre “Cooperativismo e renda na
produgao agropecuaria”. Tadeu Andrade, engenheiro
agronomo e pesquisador do Centro de Tecnologia
Canavieira (CTC), tratou do tema “Cana Fibra para
a produgdo de biomassa, etanol e celulose”. O
engenheiro agronomo e pesquisador cientifico da
APTA Regional Roberto Botelho Ferraz Branco falou
sobre “A competitividade e a agregagao de valores”.
Marcos Fava Neves, engenheiro agronomo e profes-
sor da FEA/USP, apresentou o tema “Perspectivas e
desafios para o novo mercado agropecuario”. E José
Gidcomo Baccarin, engenheiro agronomo e chefe
do Departamento de Economia Rural da UNESP de
Jaboticabal, encerrou as palestras com o tema “Fa-
tores econdmicos sobre o biodiesel”. A Semana se
encerrou com o tradicional Almogo dos Agronomos,
que comemorou o dia do profissional.




e Os profissionais de Agronomia fizeram uma gran-

de comemoracdo no tradicional “Almogo dos
Agronomos”, que aconteceu na sede da AEAARP.
Associados e suas familias puderam desfrutar de
uma tarde de muita alegria e descontragéo.

e O Saldo de Even-
tos Manoel Ferrei-
ra Ledo Neto e o
Espaco Gourmet da
AEAARP receberam
sistema de clima-
tizagdo, que é o de
resfriamento evaporativo, ideal para ambientes abertos.
Foram instaladas quatro maquinas com capacidade de insu-
flamento de 37.000 metros cubicos de ar resfriado por hora.
Além disso a entidade ja comecou as obras de ampliagdo da
sede, que ganhard um andar sobre a drea ocupada pelo CREA.
As novas salas poderdo ser utilizadas para cursos e palestras
promovidos pela AEAARP e também vao proporcionar retor-
no financeiro, alugadas para eventos, como ja ocorre com a
estrutura existente.

Novembro

e De 22 a 25 aconteceu a lll Semana de Engenharia. O evento

contou com palestras e visitas técnicas.

Pereira Sanchez

e Aescolha dos Profissionais do Ano 2010 aconteceu em outubro.
Os premiados: engenheiro Joaquim Carlos Pereira, o arquiteto
Fernando Freire e o agronomo Sérgio Veraguas Sanchez.
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de CHAPINI

e O vice-presidente da AEAARP, Geraldo Geraldi

Jr., participou da Il Semana de Tecnologia e ; ‘ ENGEMNHARIA

Engenharia das Faculdades COC. Além de

promover debate sobre aimportancia da enge-
nharia civil como ponto de apoio para o desen-
volvimento do pais, ressaltou aimportancia da :
Associacdo no desenvolvimento regional. CALCULO ESTRUTURAL
— OBRAS INDUSTRIAIS

— DBERAS COMERCIAIS

— OBRAS RESIDENCIAIS

Dezembro

CHAPINI ENGENHARIA CIVIL LTDA.

e Dia3acontece a cerimodnia de entrega do Prémio Profissionais do ano, R. Joogquim A. Ngscimento, 58
. ) . 14.024—180 Ribeirlic Preto—5P
seguida da festa de confraternizagao. Os homenageados: engenheiro Fone: 55 (0168) 3623.7663
Joaquim Carlos Pereira, o arquiteto Fernando Freire e o agronomo Fax: 55 (016) 3623.7431

ergi E—magil: chapini@convex.com.br
Sérgio Veraguas Sanchez. i pini Ve

e A Associagdo realizou, de 12 a 3 de dezembro, o evento “Legislacdo do Sistema
Confea/Crea 2010”. O evento teve como objetivo a promog¢do de um amplo

de debate sobre a legislagdo do Sistema Confea/Crea, buscando aprimorar o f/{ ! ﬂ
| ] ngenharia .
y .'.i.' um—!.
I . Y ' -

conhecimento dos profissionais. A palestra “Resolu¢do 1024 — Livro e Ordens”
foi proferida por Luiz Bombonato Filho, gerente GE8. Ja o tema “Resolugdo 1025
Nova ART e Acervo Técnico” ficou a cargo de José Galdino Babosa da Cunha Ju-
nior, chefe UGI Ribeirdo Preto — GRE 3. Rafael Thomaz de Moraes, chefe UGI Sdo W ETA EMG B
Carlos - GR10, encerrou as palestras falando de “Legislagdo Profissional”. ﬂ“ 6) 3610-7377
9992-1140 |
Eng. Responséveis: I
Antonio L. Gﬂrabnl‘nnrﬂ
Rogdrio L. Carabolante

T

e AEAARP devolve valores de superavit a conveniados

Desde 1984 a AEAAARP mantém um convénio com a Unimed para
seus conveniados. Nos primeiros meses deste ano, a diretoria passou
a colocar em pratica uma série de novas medidas para resolver uma
situagcdo que se arrastava ha anos e continuava piorando: o plano
estava deficitdrio em RS 500 mil. Decisdo undnime em assembleia,
aprovou reajuste de 30% nas mensalidades e congelou a divida, di-
vidida em pro — rata para as 4 mil vidas usuarias do plano.

ApOs seis meses administrado sob a nova proposta, e pela primeira
vez, todos os conveniados ao plano receberdo em forma de pro -
rata, um valor correspondente aos seus contratos: nos boletos de

dezembro serdo reembolsados RS 10,00 por pessoa.

e sy Lev. Topograficos

Rural i
b Locacoes de Obras




NOSSO ENGENHEIRO

planeja, projeta, calcula, faz, estuda, ensina,
acompanha, fiscaliza, realiza e constroi

dias melhores com a gente.

Obrigado
JOAQUIM CARLOS PEREIRA

@«Dﬂm__
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GESTAO

devolve valores de superavit

[ ;

Desde 1984 a AEAAARP mantém um
convénio com a cooperativa médica
Unimed para seus conveniados e de-
pendentes. Nos primeiros meses deste
ano, a diretoria passou a colocar em
pratica uma série de novas medidas para
resolver uma situagdo que se arrastava
ha anos e continuava piorando: o plano
estava deficitério.

O valor do déficit chegou a casa dos
RS 500 mil e, apds, sucessivas reunides,
debates, estudos e assembleias, optou-
se por promover um reajuste de cerca
de 30% no valor das mensalidades do
plano de saude, com o congelamento
da divida e seu parcelamento, pois as
receitas advindas com as mensalidades
do plano estavam menores que as des-
pesas, o que tornaria o contrato inviavel
em curto prazo.

“A boa conduta do gestor manda que
as contas estejam sempre em dia e
concluimos que seria a melhor maneira
de continuar oferecendo um servigo de
saude de qualidade”, diz Roberto Maes-

trello, presidente da AEAARP.

Além do reajuste, pois os valores men-
sais estavam muito abaixo do praticado
no mercado, a divida foi parcelada em
12 vezes de R$ 10,00 por vida. No plano
de saude Unimed administrado pela
AEAARP estdo inclusas cerca de 4.000
vidas (titulares e familiares).

Nossos estudos apontavam que a nova
proposta de gestdo do plano conseguiria
éxito e teriamos as contas em dia em
médio prazo e, mais ainda, superavitario.
“Entendemos que um pequeno superavit
deve haver, pois, do contrario, os riscos
de desequilibrio em conta sdo iminen-
tes”, explica Maestrello. As decisGes
foram tomadas em duas assembleias por
unanimidade.

ApOs seis meses administrado sob a
nova proposta, decidida pela diretoria e
com aval da assembleia e Conselho Ad-
ministrativo, as contas relativas ao plano
Unimed ja se apresentam superavitarias
e, pela primeira vez, todos os convenia-
dos do plano receberdo em forma de
pro - rata, um valor correspondente aos
seus contratos: nos boletos de dezembro,
serdo reembolsados RS 10,00 por pes-
soa — ndo somente referentes ao titular

do plano, mas a todos os conveniados;
ou seja, uma familia com cinco pessoas
usuarias do contrato terd reembolso de
R$50,00.

Nesse programa de melhoria de
gestdo, foram idenfiticados e excluidos
usuarios ndo associados e sem vinculo
com a AEAARP. Hoje, o contrato com a
Unimed esta em pleno vigor e dentro das
normas tragadas pela Agéncia Nacional
se Saude (ANS), que garantem, assim,
sua legitimidade.

“Todas as conquistas que consegui-
mos nessas duas gestdes em relagdo ao
contrato com a Unimed estdo assegu-
radas até 2020: ndo existe vinculo com
faixa etaria para altera¢do de valores de
mensalidades e os dependentes podem
usufruir do plano até os 41 anos da ida-
de”, explica Maestrello.

“Mais importante que os valores de-
volvidos, é a prova de que a estratégia
tracada para cuidar de um problema que
tomava dimensdes quase incontrolaveis
e se arrastava ha certo tempo foram acer-
tadas. Nunca devemos deixar de lembrar
aos conveniados que a utilizagdo racional
do plano é a melhor forma de manté-lo
equilibrado”, conclui Maestrello.
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Atendimento, qualidade e tecnologia: Sanen. Solidez e tradigao
diferenciais que a Leao Engenharia oferece em artefatos de concreto e servi¢cos
em materiais, obras e servigos. na area de saneamento hasico.
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Nova ART e
Acervo Tecnico

Mais seguranga para
profissionais e sociedade

Criar instrumentos que possibilitem
ainda mais seguranca aos clientes. Para
o alcance dessa meta foi formatado um
novo formuldrio para padronizar no pais
o registro da Anotag¢dao de Responsa-
bilidade Técnica (ART). Com essa a¢do
nasceu a Nova ART. A consequéncia é a
geracdo de informagdes valiosas para os
CREAs, as entidades, os profissionais e os
6rgdo publicos.

A atualizagao da ART

A ART existe ha 32 anos e sua atu-
alizagdo estd baseada na Resolugdo
1.025/2009 e vem para reforgar um
documento que ao logo do tempo
comprova o acervo dos profissionais
e garante a sociedade a presenca de
profissional habilitado a frente de obras,
empreendimentos, projetos e servigos
da drea tecnolégica. O novo modelo foi
uma demanda originada no 62 Congresso
Nacional dos Profissionais (CNP).

No processo evolutivo de aprimora-
mento desse instrumento de protegdo
para o profissional e para a sociedade,
foram diagnosticados os principais pro-
blemas — conceituais e operacionais —,
as omissOes nos normativos em vigor, os
casos de sucesso adotados por diversos
CREAs, as exigéncias da legislagdo exter-
na ao Sistema (Lei de Licitagdes, Decreto
de Acessibilidade) e as orienta¢Oes da
sociedade e de outros érgdos (IBGE, TCU,
CGU etc.). O objetivo foi propor um con-
junto de normativos e instrumentos que
estivessem alinhados as necessidades do
pais e também atendessem ao anseio
dos profissionais.

A Nova ART

A nova ART permite que todo o con-
junto de procedimentos seja colocado
em pratica de maneira uniforme em
todos os 27 CREAs, além de possibilitar
acomposi¢do da base de dados nacional
para que o Sistema CONFEA/CREA se co-
nheca ainda melhor e também conhega
as atividades técnicas realizadas pelos
profissionais aqui reunidos.

O diferencial da Nova ART

O que diferencia a nova ART é o compar-
tilhamento de determinados dados com
alguns 6rgaos publicos. Com o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
por exemplo, permitira basear estatisticas
relativas as atividades da engenharia no
pais. Com os Tribunais de Contas Esta-
duais e da Unido, ajudara no controle do
andamento e da utilizagdo de recursos
em obras, empreendimentos e servigos
publicos, o que também interessa ao Mi-
nistério do Planejamento e Orgamento e
a Controladoria Geral da Unido.

As mudancgas da Nova ART

Aprovada pelos conselheiros federais
na Plenaria n? 1364 do CONFEA, a nova
Resolugdo n2 1.025/09 prop&e a moder-
nizagdo administrativo-tecnoldgica do
Sistema CONFEA/CREA. Entre as princi-
pais mudangas estdo a uniformizagdo de
procedimentos, a desburocratiza¢gdo do
sistema, a integracdo tecnoldgica, a ex-
tingdo da possibilidade de registro de ART
de obras prontas, a criagdo automatica
do acervo técnico e o compartilhamento
de informagdes com outros 6rgaos.

De acordo com a nova resolugao que
trata da ART e do Acervo Técnico, o

Eagional da Eng 9
& Agronomis de Sho Pauls

(i/CREA-SP

registro deverd ser feito no inicio ou,
dependendo do caso, no decorrer da
obra. Para evitar problemas gerados
pelo registro de obras prontas, a nova
resolugdo ndao permite mais o registro de
obras ou servigos ja concluidos. No novo
texto, o profissional sé tem a possibilida-
de de registrar a ART antes ou durante a
obra e ndo mais apds o término. Agora,
todos que deixaram de fazer o registro no
tempo devido, terdo, a partir de janeiro
de 2010, um ano para recuperagao do
acervo junto ao CREA. Durante todo o
ano de 2010, os CREAs passardao pelo
periodo de transi¢cdao, que compreende
treinamento de pessoal e adaptacdo as
novas regras.

No que tange a uniformizagao, os for-
mularios, cédigos, tabelas e exigéncias
documentais passam a ser iguais para
todos os CREAs. Para facilitar a vida
do profissional, o registro serd 100%
eletrénico. De posse de um login (iden-
tificagcdo pessoal eletronica) e senha, o
profissional acessa, a qualquer tempo, as
informacgdes registradas, faz alteragdes e
imprime formularios. Apds pagamento
da ART, o formulario definitivo fica libe-
rado para impressao.

Outras mudancgas ficam por conta
da criacdo e atualizacdo automatica do
acervo técnico, apds o registro e a baixa
das ARTSs, assim como pelo compartilha-
mento dessas informagdes com a socie-
dade e com drgaos publicos, mediante
parceria com o CONFEA e os CREAs.
(Fonte CONFEA)

CREA-SP - UGI Ribeirao Preto
Rua Joao Penteado 2237 Jd Sao Luis

Telefone 16 | 36237627
E-mail: jose.galdino4021@creasp.org.br




AGuA

oferece apoio financeiro para projetos de
uso racional de agua em edificios

Agéncia Nacional de Aguas (ANA) lancou,
dia 19/11, chamada publica para sele¢do de
propostas de entidades privadas sem fins
lucrativos para o desenvolvimento do projeto
“Desempenho e Inovagado de Sistemas e Com-
ponentes para Uso Eficiente de Agua em Edifi-
cios”, de acdes em apoio a gestdo de recursos
hidricos no setor da construgao civil.

O objetivo do projeto é desenvolver agdes
voltadas ao uso racional da dgua em suas
multiplas aplicagdes promovendo a adogao
de medidas que minimizem perdas e maxi-
mizem a eficiéncia, o uso racional da agua
e sua reutilizagdo.

O projeto sera divido em dois subproje-
tos. No primeiro, devera ser realizado um
levantamento de perfil de utilizagdo de agua
em pontos de consumo em edificios resi-
denciais (padrdes: interesse social, médio-
baixo e médio) e edificio de escritdrios. Ja
no segundo, devera ser feita uma avaliacdo
de desempenho de sistemas de dgua nao
potdvel em edificios.

Sera oferecido apoio técnico e financeiro,
por meio de convénio, ao desenvolvimento
de projetos-piloto ou demonstrativos e a
experiéncias que visam ao uso racional da

4agua em suas multiplas aplicagbes e sejam

praticas que possam ser adotadas como
difusoras e multiplicadas nas bacias hidro-
graficas. O valor maximo é de RS 500 mil,

sendo RS 250 mil para cada subprojeto.
Para participar, os interessados devem
apresentar propostas até o dia 5 de dezem-
bro, através do site do Sistema de Gestdo de
Convénios e Contratos de Repasse (SICONV).
Podem participar empresas privadas sem fins
lucrativos com objeto social compativel com o
projeto e que sejam cadastradas no SICONV.
Segundo o edital, o resultado deve ser divul-
gado no dia 10 de dezembro no site da ANA.
Fonte: Pini Web

Impressoes de grande porte

Impressoes impermeaveis
Ambiente inn door e out door.

Unica maquina da regiao

Lino Strambi

Sempre inovando para melhor atendé-lo

ino Q;@-\T’?G-
trambi

Rua Sao Sebastiao,820
Fone: 16-3877-2055
Rua Marechal Deodoro, 1976 cj03
Fone: 16- 3913-4345

Ribeirao Preto - SP

EVOLUINDO COM VOCE
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Confea quer fechar 2010

sem pendéncia na emissao de

Carterras de Identidade

Encerrar o ano sem nenhuma pendén-
cia na emissdo de Carteiras de Identidade
Profissional, essa é uma das trés metas
a serem alcancadas pela Geréncia de
Tecnologia da Informacdo do Confea. As
outras duas sdo o desenvolvimento dos
maodulos relativos as resoluges 1010 e
1025 que tratam, respectivamente, da
regulamentacdo da atribuicao de titulos
profissionais e da Anota¢do de Respon-
sabilidade Técnica (ART).

Langando mao de novas tecnologias, o
Confea vem obtendo sucesso na solugdo
e liberagdo de cerca de 50 mil carteiras
de identidade profissional que ainda
aguardam ser expedidas. Nesse total se
incluem as que ndo podem ser impressas
porque ndo atendem ao padrdo digital
exigido na coleta da impressdo digital
ou mesmo na foto; pedidos recentes de
recém-formados; solicitagdo de 22 via e
ainda de profissionais que se recadas-
traram.

O novo programa permite maior agili-
dade na relagdo entre o Crea, o Confea
e as empresas que cuidam do programa
e da impressao do documento.

“Antes o Crea recebia a documentagdo
do recém-formado, colhia as imagens
de impressao digital, foto e assinatura e
enviava ao Confea que conferia as infor-
macdes e mandava o arquivo gravado
para as empresas responsaveis pela
digitalizacdo e impressao. Elas, por sua
vez, nos devolviam outro confirmando
recebimento. Esse por sua vez, era res-

pondido imediatamente e assim a cada
etapa do processo, até a impressao final.
Hoje temos tudo isso via sistemas que
conversam entre si pelo webservice. A
gente disponibiliza a informacdo que
é digitalizada imediatamente. Estamos
finalizando a parte de impressao para
fornecer para os Creas. No ritmo em que
estamos, pretendemos finalizar esse tra-
balho até dezembro. Este més [outubro]
liberamos 15 mil carteiras, entre as que
estavam pendentes e novos pedidos”,
informa Flavio Melo, que comanda a
Geréncia de Tecnologia da Informacéo.

A Carteira de Identidade Profissional
é um dos produtos gerados pelo SIC
(Sistema de Informacgdes Confea/Crea),
criado e implantado a partir de 2005 para
centralizar os dados dos profissionais re-
gistrados no Sistema Confea/Crea, e que
antes eram restritos aos Creas.

“0 SIC implantou uma nova visdo de
padronizacdo e otimizacao geral de da-
dos cadastrais num sistema unificado.
Até entdo, as informacgGes eram consul-
tadas regionalmente, via Creas, de ma-
neira que quando o Confea recebia uma
demanda, tinha que emitir oficios para
0s 27 Regionais em busca da informacao
sobre determinado profissional, como
registro, titulo, saber se estava ativo, se
tinha visto etc. Hoje conseguimos fazer
isso na base do SIC com uma grande
melhora na qualidade da informagdo”,
constata Melo.

Fonte: Confea

Melhores compras
Dicas de equipamentos eletronicos com
menos substancias toxicas e marcas pre-
ocupadas com o meio ambiente? O Guia
de Eletronicos Verdes tem. Sai a 16" lista
de Guia de Eletronicos Verdes, publicacao
trimestral que revela as marcas que cuidam
da satde humana e ambiental. Nesta edigao,
Philips, Acer e HP trazem para as pratelei-
ras equipamentos menos toxicos. Nokia e
Sony Ericsson continuam na lideranga das
empresas preocupadas com o bem-estar dos
consumidores.
Fonte: http://www.greenpeace.org/brasil/pt/Noticias/
Melhores-compras/
® © &6 & 6 0 0 ¢ 0 0 0 0o o o
Poluicao no transito I
S6 o estado de Sao Paulo enfrenta uma
situagdo particularmente preocupante por
deter cerca de 40% da frota automotiva
do pais. Segundo dados da PRODESP, a
frota motorizada no estado de Sao Paulo,
em dezembro de 2007, ¢ de aproximada-
mente 16,9 milhdes de veiculos. A frota da
Regido Metropolitana de Sdo Paulo (RMSP)
representa cerca de 8,5 milhdes de veiculos.
A frota de veiculos do ciclo Diesel (cami-
nhoes, 6nibus, microonibus, caminhonetes
e vans), no estado de Sao Paulo, € composta
por 1.077 mil veiculos e na RMSP por

457,6 mil veiculos.
® & O & & & ¢ ¢ o ¢ 0o o o o

Poluicao no transito 11
Nas areas metropolitanas, o problema da

poluicdo do ar tem-se constituido numa das
mais graves ameagas a qualidade de vida
de seus habitantes. As emissoes causadas
por veiculos carregam diversas substancias
toxicas que, em contato com o sistema
respiratorio, podem produzir varios efeitos
negativos sobre a satide. Essa emissao é
composta de gases como: monoxido de
carbono (CO), 6xidos de nitrogénio (NOXx),
hidrocarbonetos (HC), 6xidos de enxofre
(SOx), material particulado (MP), etc.

Fonte: http://www.ambientebrasil.com.br/




Uma simples vista na

moderna paisagem urbana com pré-
dios de gosto duvidosos baseados ape-
nas na funcionalidade é suficiente para
percebermos o qudo distantes estamos
dos mestres do Renascimento Italiano ou
de seus pares do mundo antigo. Em con-
traponto a isso, a emogdo que as grandes
catedrais europeias nos proporcionam,
ou mesmo os templos do antigo Egito e
da Grécia, nos mostram a importancia do
sagrado na arquitetura e torna-se chave
para apreciar a leitura de O Retorno da
Arquitetura Sagrada, recém-langado pela
Editora Pensamento.
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Livro sugere retorno ao sagrado para a

Autor mostra como os modernos arquitetos devem se reconectar
com o cosmos e o divino para projetar obras

O autor, Herbert Bangs, arquiteto
norte-americano que ja foi diretor de
urbanismo do municipio de Baltimore,
nos mostra através de fotos e esquemas,
o carater divino de antigas construgGes,
cujas estruturas baseadas nas leis de
propor¢do e nimero, estavam montadas
para que os homens pudessem perceber
a relagdo entre o homem e o cosmos. Em
contrapartida, Bangs revela como os edi-
ficios modernos, de crua funcionalidade,
suscitam o que ha de pior na humanidade,
reforcando o que ha de mais vil.

O livro sugere uma nova visdo aos arqui-
tetos contemporaneos que devem se reco-

nectar e resgatar o carater divino e césmico
quando forem projetar os seus edificios,
que passardo a refletir entdo, os padroes
sagrados da proporc¢do e da geometria,
propiciando mais harmonia ao mundo.

Herbert Bangs foi arquiteto da R.R. Buckminster
Fuller, a Geodesics, Inc, e diretor de urbanismo do
municipio de Baltimore. Projetou e construiu uma
casa solar, onde vive hoje, em Maryland.

Autor: Herbert Bangs | ISBN: 978-85-315-1685-6
Assunto: Arquitetura, Esoterismo | Paginas: 296
Prego: R$ 53,50 | Capa: brochura

Formato: 17,0 cm x 24,8 cm

O livro ja esta disponivel na biblioteca da AEAARP.
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22 . PESQUISA

esquisa revoluciona

a maneira como os computadores aprendem

Projeto Read The Web foi divulgado recentemente

Seria possivel um computador apren-
der de forma auténoma e utilizar seus
conhecimentos ja adquiridos para evoluir
seu proéprio aprendizado? Com a inten-
¢do de desenvolver essas capacidades
no computador, foi criado o projeto de
pesquisa Read The Web, traduzido como
Leitura da Web.

O projeto é coordenado pelos pes-
quisadores Tom M. Mitchell e
William Cohen, ambos da Car-
negie Mellon University, e pelo
professor Estevam Rafael Hrus-
chka Junior (doutorado em En-
genharia Civil e pds-doutorado
em Ciéncia da Computagdo), do
Departamento de Computagdo
(DC) da Universidade Federal
de S&o Carlos (UFSCar), além da partici-
pacdo de um programador e alunos de
pos-graduacdo estrangeiros.

O projeto foi reconhecido recente-
mente pelo jornal norte-americano The
New York Times e estd revolucionando
a maneira como os computadores
aprendem. Tem patrocinio da Defense
Advanced Research Projects Agency
(DARPA) e Google.

O objetivo é mostrar que é possivel
um programa de computador aprender
a partir da “leitura” de paginas da web
e melhorar sua capacidade de apren-
dizado de forma continua. Objetiva
também definir e comprovar que a téc-
nica inovadora “aprendizado sem fim”

no The New York Times

é eficiente e viavel também em aplica-
¢cOes reais. De acordo com o professor
Estevam Junior, pretende-se mostrar
que um computador, chamado NELL
(Never-Ending Language Learner), pode
adquirir conhecimento continuamente
e ter autonomia suficiente para revisar
e ampliar seu conhecimento a partir de
novas descobertas.

O objetivo do trabalho ¢ mostrar que ¢
possivel um programa de computador
aprender a partir da “leitura” de paginas
da web e melhorar sua capacidade de

aprendizado de forma continua.

Como funciona o aprendizado

O pesquisador da UFSCar conta que
esse tipo de aprendizado continuo é ins-
pirado na forma como os seres humanos
aprendem, pois quando a pessoa nasce,
ela inicia a construcdo de sua base de
conhecimento a partir de pequenas dicas
e da exploragdo do ambiente. Assim,
guanto mais o ser humano aprende, mais
independente e capaz ele se torna para
continuar aprendendo, como também
acontece com o NELL. “Um dos principios
mais relevantes considerados no “Leitura
da Web” é que os computadores, assim
como os seres humanos, ndo devem bus-
car aprender tudo de uma Unica vez, mas
aprender por etapas”, explica Junior.

Apesar de todos os avangos na ciéncia
da computagdo, ainda ndo existe um
computador que possa aprender como
os humanos, ou seja, acumulativamente
em um longo periodo. Esse aprendizado
ird ajudar NELL a encontrar fatos na web
de maneira mais exata e eficiente com
o tempo.

A ideia do “Leitura da Web” é utilizar
uma aplicagdo real para mostrar
aviabilidade do NELL. Paraisso,
inicialmente, o computador re-
cebeu algumas informagdes de
temas sobre os quais ele deve-
ria aprender, como localidades,
empresas, livros e pessoas, e
a partir dai comegou a “ler” a
web para extrair conhecimento

dos temas definidos.

Para entender como o aprendizado
continuo funciona, o pesquisador
brasileiro conta como o NELL aprende
os nomes das cidades do mundo. “Ini-
cialmente fornecemos ao computador
algumas dicas de leitura que o auxiliardo
na identificagdo de cidades em textos
disponiveis na web. Podemos dizer a ele
gue sempre que encontrar a sentenga
“X é uma cidade localizada...” o termo
X se refere a uma cidade”, explica o
professor. Assim, o sistema passa a ler
a web em busca dessas cidades. Apds
a leitura e a identificacdo de algumas
cidades, o NELL tem condigdes de de-
finir autonomamente novas formas de
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identificacdo de cidades, utilizando a
sentenca “a prefeitura municipal de X”,
por exemplo.

Para Estevam Junior um ponto muito
importante no aprendizado continuo
é que haja uma forma de validagao
interna que evite o aprendizado e a
propagacdo de erros. Para exemplificar
esses problemas, o professor conta que
se o NELL detectar o padrdo textual
“moro em X” como adequado para se
identificar cidades, ele pode considerar
Portugal como uma cidade caso encontre
a frase “moro em Portugal”. “Para evitar
tais equivocos, o NELL tem um conjunto
de componentes de aprendizado e um
conjunto de temas a aprender. Dessa

forma, um dado conhecimento so sera
considerado verdadeiro ou aprendido
caso haja evidéncia suficiente da vera-
cidade de tal conhecimento”, conclui o
pesquisador.

Em portugués

Estevam Junior explica que o DC tem
uma extensdo do grupo em que atua
com os americanos chamada “Leitura da
Web em Portugués”, com patrocinio do
CNPq e que estd sediada no Laboratdrio
de Aprendizado de Maquina da UFSCar.
Esse grupo desenvolve um componente
do NELL que deve adquirir conhecimento
a partir de paginas web em Portugués e
integra-lo com a base em Inglés.

New York Times

A matéria sobre o projeto de pes-
quisa Read The Web no jornal norte-
americano The New York Times pode
ser consultada no enderego http://
www.nytimes.com/2010/10/05/
science/05compute.html?_
r=2&src=twt&twt=nytimesscience. Além
disso, a base de conhecimento do NELL,
bem como informagdes mais técnicas so-
bre os algoritmos computacionais utiliza-
dos podem ser encontradas no enderego
eletrénico http://rtw.ml.cmu.edu.

Com informagées de Coordenadoria
de Comunicagdo Social - UFSCar

www.concrenasa.com.br
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. ESTUDO

BABOSA

Aligagcdo do homem com as plantas é
muito antiga, prova disso sdo os indios
que preparavam seus medicamentos
com ervas obtidas das florestas e que,
gracas aos conhecimentos herdados
dos benzedores e curandeiros do pas-
sado, as informagdes foram repassadas
de geracdo em geragdo. Atualmente o
emprego de plantas medicinais vem se
popularizando e a pesquisa cientifica
envolvendo-as é realizada na tentativa
de comprovar sua eficdcia, juntamente
a sua identidade botanica, composi¢ao
quimica e farmacoldgica, entre outras.

Uma planta que merece grande aten-
¢do é a babosa, por conter no interior de
suas folhas um suco viscoso que de,pois
de desidratado, é conhecido mundial-
mente por “Aloé”. Essa substancia é
formada basicamente por um dleo es-
sencial aromatico, um corante de nome
“aloetina” e o principio ativo “aloina”.
A magia, ou como se diz, “o milagre”
dessa planta esta na sinergia entre suas
substancias, ou seja, a capacidade de to-
dos os componentes fisicos ou quimicos

funcionarem em conjunto, e de acordo

beneficios ao usuario (Zago, 1997).
Bem conhecida e utilizada pelos po-
vos da antiguidade, existem relatos de
que suas benfeitorias ja estampavam as
paginas em vdrios jornais médicos desde
o século Il depois de Cristo (Zago, 1997).
Antigos mugulmanos e judeus também
eram fas e acreditavam que a babosa
representava uma protecdo para todos
os males e, por isso, costumavam colo-
car suas folhas penduradas na porta de
entrada da casa. (Viana, 1997).
Origindria da Africa trata-se de uma
planta perene, arbustiva, de raizes lon-
gas, caules tenros, bordos com fortes
dentes espinhosos, suculentas, mucilagi-
nosas, de aroma fraco ou inodoro, de sa-
bor muito amargo. Embora existam mais
de 300 espécies dessa planta, muitas
delas sdo utilizadas com fins medicinais
e cosméticos, em varios paises. Dentre as
espécies existentes, as mais conhecidas
sdo: Aloe socotrina, Aloe arborescens,
Aloe chinensis, Aloe ferox e Aloe vera,
sendo essa Ultima, a mais estudada pe-
las industrias alimenticia, farmacéutica,
cosmética e fitoterapica. Ela também é

conhecida como Aloe barbadenses, por

Foto: Eduardo 'Suguino

crescer, espontanea e abundantemente
na ilha de Barbados (Hendler, 1994).

Os europeus, japoneses, mexicanos,
americanos entre outros povos usam a
babosa frequentemente, inclusive nas re-
feicGes com mel ou em forma de saladas,
fato este pouco comum aos brasileiros
no que se refere ao habito de utilizar a
babosa. Nesses mesmos paises, varios
cientistas tém realizado uma incessante
busca por informagdes e confirmagdes
dos poderes de cura da babosa para
muitas enfermidades, principalmente as
degenerativas (Stevens, 1999).

Pode ser propagado por estaquia, ape-
sar de o processo de obtengdo da muda
ser lento e trabalhoso. Outros métodos
mais dindmicos sdo empregados em
plantios comerciais, um deles é o método
vegetativo que consiste em usar os rebro-
tes que surgem da base da planta-mae,
mas devido ao crescimento repentino do
setor, esse método tradicional se tornou
ineficiente ao mercado. Para suprir essa
alta demanda estdo sendo empregados
novos processos biotecnoldgicos que vao
auxiliar e acelerar a obtencdo de mudas.

Para se ter uma grandeza da necessi-




dade de mudas para implantar um hec-
tare da cultura necessita-se de 12.000 a
16.000 plantas (Araujo, 2002). Os maiores
produtores brasileiros encontram-se no
interior de S3o Paulo, na regido Nordeste
e em Santa Catarina (Mathias, 2007).

As partes utilizadas da planta sdo as
folhas frescas e a polpa. Existem varios
relatos ndo confirmados cientificamente
a respeito do seu uso terapéutico, por
exemplo, em abscesso, hemorroidas,
adstringentes, queimaduras ou até em
casos mais simples como cicatrizante
externo, tonico capilar, tdnico estoma-
cal, anticaspa e até mesmo de maneira
mais complexa como anti-inflamatdrio
nas furunculoses. Apesar da ndo con-
firmagdo médica, sabedoria popular diz
que quando macerado com agua é um
purgante eficiente, vermifugo podendo
até agir contra a queda de cabelo (Diniz
& Ribeiro, 2008).

Pode ser empregada em uso interno
ou externo, dependendo do método e
area comprometida. Na forma externa,
geralmente é utilizada diretamente na
lesdo. Os fitocosméticos encontrados
no mercado possuem uma vasta linha
que engloba géis, xampus, sabonetes,
cremes e logBes. O uso interno somen-
te é recomendado em alguns casos
sob orientagdo médica, uma vez que
pode provocar efeitos colaterais, desde
a diarreia, diarreia com hipocalemia, he-
morragias digestivas, hemorroidas, des-
maios, nefrites e hipotensdo. O seu uso
é expressamente contra-indicado nos
casos de gestantes e criangas menores
de 12 anos (Diniz & Ribeiro, 2008).

Recentemente surgiram comentarios
sobre um extrato retirado da babosa
conhecido como Carrisyn, que tem se
revelado com propriedades antivirais.
Informacgdes ndo confirmadas indicam
que existem evidéncias clinicas de que
este extrato (Carrisyn) apresentou, em

estudos, uma atividade antiviral, inibindo
a reproducdo de virus de sarampo, her-
pes e HIV in vitro (Hendler, 1994).

Esses mesmos estudos tém demons-
trado que o Carrisyn parece estimular
0 organismo a aumentar a produgao de
substancias de defesa, aumentando des-
ta forma a imunidade do paciente. En-
tretanto, até o presente momento, ndo
ha confirmagdo da a¢do deste extrato in
vivo, sendo que os estudos continuam
(Hendler, 1994).
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26 NOTAS E CURSOS

O Centro de Engenharia e Automacao
(IAC) promove, no dia 25/02/2011, o

“ . . Engenharia Ambiental
curso “Internet na Propriedade Agricola”,

luri Soares Santos
que acontecerd em Jundiai-SP (Rodovia.

D. Gabriel P.B. Couto, Km 65 - Jundiai/SP),

das 8h as 17h30. Estdo disponiveis 100 Engenharia Civil

vagas. O curso é gratuito. Informagdes Adalton Gilberto Santini

pelo fone (11) 4582-8155 ou pelo e-mail

ppontes@iac.sp.gov.br. Engenharia Elétrica
Luiz Eduardo Egydio

Wilson Filomensky

Estudante - Engenharia Civil e
CREA e AEAARP realizaram, entre os dias

046

ESTE E O NOSSO CODIGO

Ao preparar sua ART, ndo se
esguega de preencher o campo
31 com o caodigo 048. Assim, vocé
destina 10% do valor recolhido para
a AEAARP. Comn mais recursos
poderemos fortalecen ainda mais,
as categorias representadas por

afins .
nossa Associagao.

01 e 03 de dezembro, na sede da AEAARP, Paulo Henrigue Contrera
o evento “Resolugdo CONFEA/CREA”. No

. s Algodoal
dia 19, o assunto foi “Livro de ordens”;
no dia 2, o tema foi “Nova ART e Acervo i Contamos com sua

., -~ . Tecndlogo ~
Técnico”, e no ultimo dia, a palestra tra- colabor“a(;ao!
tou de “Legislagdo Profissional”. Jose Peres de Paula
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